
Информация о проведении мероприятий по выполнению норм ГТО в 

МБОУ Митрофановской СОШ 

         В мае 2021 года были проведены мероприятия по выполнению норм 

ГТО,  посвященные Дню пионерии.  В испытаниях приняли участие всего 85 

человек ( учащиеся 5-6 классов). Виды испытаний: прыжок в длину с места, 

подтягивание из виса на высокой перекладине, поднимание туловища из 

положения лежа на спине за одну минуту, бег  на 60м, на  1000м, метание 

мяча весом 150г. По результатам большинство ребят справились с 

испытаниями на получение знака отличия комплекса ГТО. 

 

          

 


